
Кто такой дефектолог? 

Дефектолог — коррекционный педагог, который занимается с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. Несмотря на то, что наука дефектология развилась на стыке 

медицины и педагогики, этот специалист не является врачом. Он коррекционный педагог, и 

его основная цель — это обучение и воспитание детей с ОВЗ (ограниченными 

возможностями здоровья). 

Задачи дефектолога: 

• выявление неблагоприятных вариантов развития и определение учебных 

трудностей ребенка; 

• проведение индивидуальных и групповых занятий; 

• динамическое наблюдение; 

• консультирование педагогов и родителей ребенка. 

Работа дефектолога в детском саду очень разнообразна и зависит от конкретных 

нарушений. Важная сторона деятельности дефектолога — привитие социальных и бытовых 

навыков. Ребёнок с интеллектуальной недостаточностью плохо приспосабливается к жизни. 

Помочь с этим справиться призван коррекционный педагог. 

Логопед и дефектолог: в чем состоят основные различия 

 Дефектолог Логопед 

Целевая 

аудитория 

Дефектолог работает с детьми, которые 

имеют определенные отклонения в 

психическом и физическом развитии 

Логопед – с детьми, которые 

имеют проблемы с речью и 

произношением 

Цель занятий Дефектолог в детском саду стремится 

помочь ребенку восстановить проблемы 

в знаниях, применять меры по 

коррекции умственного развития. 

Логопед же работает только 

над развитием речевого 

аппарата и коррекцией речи. 

 

Ограничения в 

возрастной 

категории детей 

Дефектолог может проводить занятия с 

детьми начиная от 1 года. 

Логопед начинает свои 

занятия с трехлетнего 

возраста. 

Какую работу он проводит с детьми? 

Основные формы работы-дефектолога: подгрупповые и индивидуальные занятия. В 

практической деятельности учителя-дефектолога преобладают индивидуальные занятия, так 

как они позволяют максимально учесть особенности каждого ребенка. 

Обучает, воспитывает, знакомит с окружающим миром и другое — вот что делает 

дефектолог с детьми. Это далеко не самый полный перечь видов деятельности. Они зависят 

от вида нарушения. Общая цель — формирование мотивации к обучению. 

Занятия проводятся в нескольких направлениях: 

1. На первом этапе проводится ознакомление с окружающим миром. Формируются 

представления о нём, его законах. Они развивают внимательность и ответственность 

за свои действия. 



2. Второй этап — развитие элементарных математических представлений. В ходе 

занятий дефектолог рассказывает о величине, форме предметов и других 

характеристиках. 

Дошкольники с ЗПР (задержкой психического развития) отличаются проблемами в игре. 

Им тяжело контактировать с кем-то, следовать правилам. Поэтому им требуется помощь 

дефектолога. Он грамотно руководит действиями подопечных и помогает им найти общий 

язык друг с другом. 

Незаменимы и консультации для родителей. Дефектолог может ответить на всех их 

вопросы, дать совет и помочь справиться с проблемами ребёнка. 

 


